Pieczęć przedszkola  

Załącznik A

A. Część wstępna planowania

       Problem priorytetowy do rozwiązania: Przedszkole w niewystarczającym stopniu podejmuje działania nakierowane na zwiększenie kompetencji nauczycieli o krótkim stażu pedagogicznym do prowadzenia edukacji zdrowotnej dzieci oraz w małym stopniu udziela wsparcia babciom i dziadkom w rozwijaniu kompetencji do dbałości o zdrowie.
a) Krótki opis problemu priorytetowego (wpisać konkretne dane wg wyników   autoewaluacji):

23% nauczycieli uważa, że przedszkole w niewystarczającym stopniu podejmuje działania nakierowane na zwiększenie ich kompetencji pedagogicznych do prowadzenia edukacji zdrowotnej dzieci. 
21% rodziców uważa, że przedszkole w małym stopniu udziela wsparcia babciom 
i dziadkom w rozwijaniu ich kompetencji do dbałości o własne zdrowie. 
b) Uzasadnienie wyboru priorytetu (wpisać: dlaczego go wybrano, kto i na jakiej podstawie dokonał tego wyboru):

Problem priorytetowy został wybrany przez zespół do spraw promocji zdrowia na podstawie przeprowadzonej autoewaluacji oraz analizy dokumentów przedszkola.

1. Przyczyna/y główna/e istnienia problemu:

· Nauczyciele z krótkim stażem pracy pedagogicznej nie posiadają dostatecznej wiedzy 
z zakresu prowadzenia edukacji zdrowotnej wśród dzieci;
· Niedostateczna ilość szkoleń z zakresu prowadzenia edukacji zdrowotnej dla nauczycieli 
o krótkim stażu pedagogicznym;
· Niewystarczające działania ze strony przedszkola w procesie podnoszenia świadomości dbałości o własne zdrowie babć i dziadków. 

2. Rozwiązania dla usunięcia przyczyn/y problemu (podstawa do ustalenia zadań):
· Szkolenie dla nauczycieli z zakresu umiejętności  prowadzenia edukacji zdrowotnej dla dzieci;
· Organizacja przez przedszkole spotkań ze specjalistami w celu podniesienia poziomu świadomości ważności dbania o zdrowie babć i dziadków;
· Przeprowadzenie przez nauczycieli spotkań z dziadkami dotyczących kwestii dbania o własne zdrowie.
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B. Plan działań w roku szkolnym 2023/2024
1. CEL: Zwiększenie kompetencji nauczycieli o krótkim stażu pedagogicznym do prowadzenia edukacji zdrowotnej dzieci 
oraz  wsparcie babć i dziadków w dbałości o własne zdrowie.
2. Kryterium sukcesu:

    90 % nauczycieli  uzna, że są  dobrze przygotowani do prowadzenia edukacji zdrowotnej  dzieci.
3. Sposób sprawdzenia czy osiągnięto cel (sukces):

a) Co wskaże, że osiągnięto cel?

Odsetek badanych nauczycieli.

b) Jak sprawdzimy, czy osiągnięto cel?

Przeprowadzenie badania ankietowego dla nauczycieli.
c) Kto i kiedy sprawdzi, czy osiągnięto cel?

Koordynator zespołu ds. promocji zdrowia – Czerwiec 2024r.
II. ZADANIA

	Nazwa zadania
	Kryterium sukcesu
	Sposób realizacji
	Okres/termin realizacji
	Wykonawcy/osoba

odpowiedzialna
	Środki/zasoby
	Sposób sprawdzenia wykonania zadania

	Organizacja przez przedszkole spotkania z dietetykiem dla nauczycieli i pracowników niepedagogicznych - „Formy kształtowania prawidłowych nawyków żywieniowych”;
	90% pracowników przedszkola weźmie udział w spotkaniu
	Organizacja spotkania w przedszkolu.
	Listopad 2023
	Nauczyciel Sylwia Motylewska,
dietetyk
	Sprzęt multimedialny
	Lista obecności 

	Quiz wiedzy o zdrowym żywieniu dla babć 
i dziadków  - „Co wiemy 
o zdrowym odżywianiu?”;
	70% babć 
i dziadków weźmie udział w spotkaniu
	Organizacja spotkania w przedszkolu.
	Luty 2024
	Nauczyciele 
w grupach 
	Sprzęt multimedialny
	Lista obecności

	Wielkanocne warsztaty kulinarne dla babć 
i dziadków – „Wielkanocne przysmaki, czyli to co lubią starsi 
i przedszkolaki”;
	70% babć 
i dziadków weźmie udział w spotkaniu
	Organizacja spotkania w przedszkolu.
	Marzec 2024
	Nauczyciele 
w grupach,

pracownicy kuchni,
pracownicy obsługi
	Produkty spożywcze 
	Lista obecności

	Szkolenia, warsztaty metodyczne, webinaria 
dla nauczycieli z zakresu edukacji zdrowotnej; 
	80% nauczycieli weźmie udział w szkoleniach
	Uczestniczenie 
w szkoleniach, webinariach. 
	Cały rok szkolny 2023/2024
	Dyrektor,
koordynator programu promocji zdrowia 
	Sprzęt multimedialny
	Zaświadczenia z odbytych szkoleń

	Przeprowadzenie ewaluacji podjętych działań.
	90%  nauczycieli wypełni ankietę
	Przeprowadzenie autoewaluacji i prezentacja wyników.
	Czerwiec 2024
	Koordynator i zespół do spraw promocji zdrowia
	Art. biurowe, sprzęt multimedialny
	Raport
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